
 



 методики СПТ для организации 

профилактической работы с 

обучающимися образовательной 

организации 

всего 

периода 

обучения 

 

 Диагностическое направление 

1 Социально-психологическое 

тестирование (7-9, 11 классы) 

01.09.2021 г.- 

 

30.10.2021 г. 

 

Педагог-психолог, 

Классные 

руководители 7-9, 11 

кл. 

Учитель информатики 

2 По запросу В течение 

года 

Педагог-психолог  

 

3 

 

 

4 

Анкетирование «Отношение 

обучающихся к ПАВ» (9 класс) 

 

Анкетирование «Уровень 

информированности и отношения 

подростков к алкоголю и наркотическим 

веществам (8 класс) 

Ноябрь 

 

 

Март  

Педагог-психолог  

 

 

Педагог-психолог  

 

 Просветительское направление 

1 Групповая консультация для педагогов 

«Мифы и правда  о наркотиках» 

Ноябрь 

 

Педагог-психолог  

 

2 Беседа со старшеклассниками «Умей 

сказать «нет!» (9, 11 классы) 

Январь  Педагог-психолог  

 

3 Час психологического общения с 

элементами командных игр «Жизнь 

прекрасна, не трать еѐ напрасно!» (об 

умении делать правильный выбор, об 

активном досуге), (6-7 классы) 

Декабрь Педагог-психолог, 

Классные 

руководители 

4 Памятка для педагогов и родителей 

«Особенности мышления, 

свидетельствующие о суицидальной 

угрозе» 

Январь Педагог-психолог  

 

5 Выпуск буклетов для родителей , 

педагогов и обучающихся  «Остановим 

СПИД вместе»,                                                     

«Скажи «нет» наркотикам» 

Декабрь 

 

 

Март  

Педагог-психолог  

 

6 Методические рекомендации для 

педагогов и родителей «Алгоритм 

действий для педагогов по раннему 

выявлению и реагированию на 

деструктивное поведение 

несовершеннолетних, проявляющееся  

под воздействием информации 

негативного характера, 

распространяемой в сети Интернет» 

Январь- 

Февраль 

 

(на личную 

почту) 

Педагог-психолог 

 Профилактическое направление 

1 Сопровождение обучающихся , 

состоящих на учете ВШУ, опекаемые 

В течение 

учебного года 

Педагог-организатор, 

Педагог-психолог, 

Классные 

руководители 

2 Выставка рисунков начальной школы Февраль Классные 



«Растѐм спортивными - вырастаем 

здоровыми» 

руководители, 

Педагог-организатор 

3 Акция «Сообщи, где торгуют смертью» 

Мероприятия в рамках акции:  

 - анонимный ящик с указанием номеров 

телефонов «Сообщи,  где торгуют 

смертью»; 

- выпуск буклетов и листовок с 

информацией о проведении акции с 

указанием телефонов «горячей линии»;  

- мотивационные беседы с 

обучающимися по профилактике 

наркозависимости; 

- тренинги, классные часы с 

обучающимися. 

 

Индивидуальная и групповая работа по 

результатам СПТ,  7 -9, 11классы 

Март  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Второе 

полугодие 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 Профилактические занятия 

1 Групповые занятия для подростков «Мой 

внутренний мир» (профилактика 

деструктивного поведения среди 

подростков) 5-6 классы 

Октябрь Педагог-психолог 

2 Тренинговое занятие «Без наркотиков» 9 

класс 

Ноябрь Педагог-психолог 

3 Классный час по профилактике ВИЧ 

«ВИЧ и наркотики» 8-9 классы 

Декабрь Педагог-психолог, 

Классные 

руководители 

4 Просмотр видеоролика «Трезвая Россия» 

8 класс 

Декабрь Педагог-психолог 

5 Единый классный час по профилактике 

наркомании 7-9, 11 классы 

Январь Педагог-психолог, 

Классные 

руководители  

6 Цикл мероприятий к Всемирному дню 

здоровья.  

- Веселые старты 1-4 классы 

-Турнир по волейболу 8-9 классы 

-Конкурс рисунков 1-4 классы 

- Выпуск листов здоровья «Мы за спорт, 

мы за жизнь!» 6 класс 

 Классные часы «Мы за ЗОЖ!» 1-9,11 кл. 

Апрель  Педагог- организатор 

 

Кл. руководители 

Учитель физкультуры 

Кл. руководители 

Педагог-психолог 

 

Кл.  руководители 

7 Встреча с инспектором ПДН   

Профилактические беседы по 

предупреждению рискованного 

поведения несовершеннолетних 6-8 кл. 

Май  

 

 

Педагог- организатор 

 

Инспектор ПДН    

 


